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INFORMACION GENERAL
FECHA DE LA ASISTENCIA: May 15, 2026 FECHA DE REPORTE: May 19, 2026

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARTA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE; SUBDIRECCION GESTION Y PROMOCION DE ACCIONES EN SALUD
PUBLICA

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
221.LINEAMIENTOS DE FUNCIONAMIENTO PARA CENTROS DE ATENCION DE PERSONA MAYOR

DATOS FACILITADOR
Nombres y apellidos: XIMENA SERRATO BUSTOS Cargo: Contratista

Correo electrénico institucional: Teléfono: 3124971538
ximena.serrato@cundinamarca.gov.co

Medio de asistencia técnica:
Campo O Oficina O Virtual

Tipos de asistencia técnica:
Acompafiamiento [0 Asesoria [0 Capacitacién

Origen de la ejecucién:
Programada en Plan de Asistencia Técnica [J Atendida por solicitud o demanda M

Clasificacion del usuario:
Interno [ Externo

CARACTERIZACION DE BENEFICIARIOS ATENDIDOS
Entidades Sector Central Entidades Descentralizadas

Total:0 Total: 0
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Entidades Municipales o Regionales Otro

Municipios beneficiados con la asistencia técnica:
MACHETA,

Numero total de personas beneficiarias:
1

BREVE DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS

La reunion inicié con la presentacién de la referente Ximena Serrato Bustos, psicéloga de la Secretaria de Salud de Cundinamarca
y Yesney Tatiana Sanabria Perilla, auxiliar administrativa de la Secretaria de Desarrollo Social del municipio. Durante el encuentro
se aprovechd el espacio previamente citado para la asesoria relacionada con el proceso de inscripciéon y cumplimiento de requisitos
para los centros de atencién a persona mayor, articulando dicho proceso con la importancia del componente técnico asistencial
de los planes integrales. Posteriormente, se dio enfoque central a la valoracién multidimensional, iniciando con la explicacién de
la importancia de crear Planes Integrales Individuales de Atencién para cada persona mayor vinculada al centro. Se indicé que
estos planes no deben elaborarse de manera general, sino que deben construirse a partir de la evaluacién individual de cada
usuario, garantizando un abordaje integral. Se explicé que la valoracién debe contemplar las dimensiones: * Bioldgica-
funcional (estado de salud, condiciones médicas, funcionalidad fisica). * Psicolégica (estado emocional, conductual y
cognitivo). * Funcional (capacidad para realizar actividades basicas e instrumentales de la vida diaria). Se enfatizd que
Unicamente a partir de la evaluacion estructurada de estas dimensiones es posible formular planes personalizados de atencién
ajustados a las necesidades reales de cada persona mayor, lo cual impacta directamente en la calidad del servicio y en el
cumplimiento de los lineamientos normativos vigentes. En el desarrollo de la asistencia se socializaron los instrumentos de
valoracién que deben implementarse para realizar la evaluacién multidimensional, explicando su finalidad y alcance general. Se
indicé que en la préxima capacitacion se realizara la explicacién detallada de cada escala, su correcta aplicacién, interpretacion y
registro en las historias individuales. Finalmente, se abrié un espacio para resolver inquietudes relacionadas con la
implementacién de las valoraciones y la construccion de los planes personalizados, reiterando la importancia de documentar
adecuadamente cada proceso.
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CONCLUSIONES/COMPROMISOS

La jornada permitié fortalecer los conocimientos del equipo del centro frente a la importancia de la valoracién multidimensional
como base para la formulacién de planes personalizados de atencién, promoviendo una atencion integral, organizada y acorde
con los lineamientos técnicos y normativos establecidos para los Centros de Atencién a Persona Mayor en el departamento.
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REGISTRO DE PARTICIPACION EN ASISTENCIA TECNICA

Fecha de Aprobacién: 16/02/2026

TEMA: 221.LINEAMIENTOS DE FUNCIONAMIENTO PARA CENTROS DE ATENCION DE PERSONA MAYOR

| FECHA: May 15, 2026

LUGAR; MACHETA

FACILITADOR: XIMENA SERRATO BUSTOS

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE COORDINA AT: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE; SUBDIRECCION GESTION Y PROMOCION DE
ACCIONES EN SALUD PUBLICA

Ninguno

NOMBRES Y APELLIDOS TIPO Y NRO ENTIDAD DEPTO E-MAIL CARACTERIZACION ASISTENTE
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En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley 1581 de 2012 y demds normas concordantes sobre proteccién de datos personales, autorizo de manera previa, expresa e informada a la Gobernacion de
Cundinamarca para que, en el marco de la ejecucién del proceso de asistencia técnica departamental, recolecte, almacene, procese, use, circule y suprima mis datos personales, tnica y exclusivamente
con fines relacionados con la planeacién, implementacién, sequimiento y evaluacién de las acciones propias de dicho proceso. Asi mismo, declaro conocer que podré ejercer en cualquier momento
mis derechos de acceso, rectificacién, cancelacién y oposicién ante la Gobernacién de Cundinamarca, a través de los canales oficiales dispuestos para tal fin.




